VIVOTABOR 2018. augusztus 05-11.

SziilGi nyilatkozat taborozashoz

Jelen nyilatkozat kit6ltésével igazolom, hogy

Gyermekem (taborozd) neve:

Anyja neve: Sziiletési ideje:

Lakcime:

az alabbi tiinetek
[ | nem észlelheték [ ] észlelhetsk

- torokfajas, hanyas, hasmenés, bérkiltés, sargasag, egyéb sulyosabb bdrelvaltozas,
bérgennyesedés, valadékozod szembetegség, gennyes fil-, és orrfolyds, valamint gyermekem
tetd-, és rihmentes

Gyodgyszerallergia |:| nincs |:| van:

TAJ szam:

Uszastudas: |:| nem tud |:| tud

Allandéan szedett gyogyszer:

A nyilatkozatot kidllité torvényes képvisel6 neve:

Lakcime:

Telefonszam 1: Telefonszam 2:

Megjegyzés:

Jelen nyilatkozatot gyermekem fenti id6pontban megjeldlt tdborozasahoz adtam ki.

Budapest, 2018.

torvényes képvisel6 alairasa



Néhany fontos tudnivalé a taborral kapcsolatban:

Indulas: 2018. augusztus 5-én (vasarnap) 8 érakor — kilén busszal

Gyllekezé: ¥ 8 és % 8 kozott a vivopalotanal. Kérem, akinek anyagi tartozasa van, 7-re j6jjon
Erkezés: 2018. augusztus 11-én (szombat) délutan a vivépalotdhoz

Ellatas: Szallas: Medves hotel (3100 Salgdtarjan, Medvesi u. 9.)

Etkezés: napi haromszori, elsé étkezés: ebéd az els6 nap
Els6 napra hozzanak magukkal a gyerekek ennivaldt és innivaldt.

A tdborban napi két edzést tartunk, ezeken kivil egyéb programokat is szerveziink (pl.: turak, jatékok,
uszodai programok).

Szilikséges felszerelés:
TAJ-kdrtya masolata; diakigazolvany, személyi igazolvany (ha van)
Tisztalkodd szerek (WC-papir, papir zsebkendd is)
Torolkéz4: uszodai is!
Megfelel6 ruhdzat — rosszabb idére is (melegit6, es6kabat, puldver, hosszu nadrag)

Labbelik: kinti és benti edz6cip6 (a benti lehet a vivocip6 is), papucs, zart cipé — ami
turazasra is alkalmas

Edzé6felszerelés és szdraz vivofelszerelés. A két edzésre valé tekintettel, kérem,
megfelel6 mennyiségl, pbldt, zoknit, alsét, edzénadragot csomagoljanak!

Kulacs

Fird6ruha (a biztonsag kedvéért Uszdésapka is)
Napolaj/tej; kullancs, illetve szinyog elleni szer
Kisebb hatizsak kirdanduldshoz

iréeszkoz

Esetleg konyv, tarsasjatékok, kartya, sportjatékok, stb.

Zsebpénz

Indulaskor mindenki hozza magaval a mellékelt sziil6i nyilatkozatot a gyermek egészségiigyi
allapotardl, melyet legyenek szivesek alairni!!



